
JASTRZĘBIE-ZDRÓJ - miasto leżące na krańcu południowej części województwa śląskiego, tuż
przy granicy państwa z Republiką Czeską, zajmując powierzchnię 85,33 km 2 - liczba
mieszkańców wynosi ok. 83.000 mieszkańców. Graniczy ponadto z powiatami ziemskimi: pszczyń
skim, rybnickim, wodzisławskim, cieszyńskim i miastem Żory.

 
Choć nie leży na terenie historycznego Śląska Cieszyńskiego to od 1998 r. należy do Euroregionu
„Śląsk Cieszyński” i jest największym pod względem liczby ludności miastem Euroregionu.
Jastrzębie-Zdrój dysponuje bardzo dobrze rozwiniętą infrastrukturą techniczną i układem
komunikacji miejskiej.

Na wschód od miasta przebiega droga krajowa nr 81, zaś na zachód od niego autostrada A1.
Przez teren miasta przebiegają dwie drogi wojewódzkie: 937 (z północy na południe) oraz 933 (z
zachodu na wschód), która stanowi fragment Drogi Głównej Południowej pełniącej rolę obwodnicy
miasta.

W granicach administracyjnych miasta znajduje się 6 sołectw oraz 15 osiedli. Jastrzębie-Zdrój ze
względu na bliską odległość od popularnych miejscowości wypoczynkowych Beskidów jest
świetną bazą wypadową dla miłośników wypraw górskich i turystów.

Południowy horyzont, który doskonale widoczny jest z licznych pagórków i wzniesień miasta
stanowi wspaniałą panoramę Beskidu Śląskiego, Małego oraz Śląsko-Morawskiego. Najbardziej
rozpoznawalnymi szczytami widocznymi z Jastrzębia-Zdroju są: masyw Czantorii, Skrzyczne oraz
Lysá Hora. Przy dobrej widoczności można dojrzeć Babią Górę oraz masyw Pradziada.
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