Zatacznik

do Uchwaty Nr 111.19.2018
Rady Miasta Jastrzebie-Zdréj
z dnia 29 listopada 2018r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2019

Rozdziat |
Wstep

Gminny Program Profilaktyki | Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych zostat opracowany w oparciu
0 przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. 2016 poz. 487 z p6zniejszymi zmianami).

Gminny program ma na celu zdiagnozowanie problemu alkoholizmu, nakreslenie kierunkow
profilaktyki przeciwalkoholowej zmniejszenie rozmiaréw probleméw uzaleznien, ktére juz wystepujg
oraz zapobieganie powstawaniu nowych.

Program tworzony jest przy wspétpracy z Miejskg Komisjg Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
powotang przez Prezydenta Miasta i uchwalany przez Rade Miasta. Za realizacje Programu
odpowiada Wydziat Polityki Spotecznej i Mieszkaniowej Urzedu Miasta - Gtéwny Specjalista -
Petnomocnik Prezydenta Miasta do spraw rozwigzywania probleméw alkoholowych wykorzystujgc do
tego podmioty i srodki wymienione w dalszej czesci opracowania.

Zaobserwowane problemy zwigzane z alkoholizmem mieszkancow naszego miasta to:

1. Szkody zdrowotne u oséb pijgcych i narkotyzujgcych sie (choroby somatyczne, postepujaca
degradacja psychofizyczna, zaburzenia w rozwoju psychicznym i spotecznym).

2. Szkody zdrowotne, psychiczne, moralne i materialne u cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych
(rozbicia rodzin, przemoc, demoralizacja nieletnich, znecanie moralne i fizyczne).

3. Dezorganizacja srodowiska pracy i straty ekonomiczne (wypadki w pracy, absencja, obnizenie
sprawnosci produkcyjnej).

4. Naruszenie prawa i porzgdku publicznego przez osoby nietrzezwe, przestepczos¢ oséb
uzaleznionych, prowadzenie pojazdow w stanie nietrzezwym, wykroczenia w miejscach
publicznych).

5. Naruszenie prawa w zwigzku z handlem napojami alkoholowymi (sprzedaz alkoholu bez
zezwolenia oraz osobom nieletnim i nietrzezwym).

Organy wtadzy i administracji panstwowej i samorzgdowej obowigzane sg do podejmowania dziatan
zmierzajgcych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozycia,
inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majgcych na celu propagowanie trzezwosci we wszystkich
dziedzinach zycia, przeciwdziatania powstawaniu i usuwania nastepstw naduzycia alkoholu.

Prowadzenie dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, oraz integraciji
spotecznej 0séb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy.

Rozdziat lI
Zadania do realizacji w 2019 roku

1. Rozwdj i modernizacja ustug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla os6b uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem i cztonkow ich rodzin:
o Zapewnienie kazdemu uzaleznionemu od alkoholu i jego rodzinie mozliwosci
bezptatnego korzystania z pomocy Niepublicznej Poradni Leczenia Uzaleznien
o Prowadzenie zgodnie z zawartymi kontraktami zajec¢ terapeutycznych przez
Niepubliczne Poradnie Leczenia Uzaleznien
o Finansowanie ponadpodstawowych programéw pomocy terapeutycznej dla oséb
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin
o Prowadzenie Telefonu Zaufania dla osdb uzaleznionych i ofiar przemocy, oraz
stworzenie sieci informaciji o jego dziataniu



2. Udzielenie pomocy rodzinom z problemem alkoholowym oraz przeciwdziatanie przemocy
domowej:

@)
@)

Podejmowanie dziatarn majgcych na celu zwiekszenie dostepnosci pomocy
terapeutycznej dla os6b uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich rodzin
Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych dla oséb zajmujgcych sie
uzaleznieniami i przemocg domowg

Organizacja szkolen dla poszczegolnych grup zawodowych np., pedagogow
szkolnych stykajacych sie z problemem przemocy domowej i alkoholizmu
Popieranie i udziat w ogdlnopolskich i lokalnych inicjatywach przeciwdziatania
przemocy i wspotpraca roznych instytuciji w tej dziedzinie

Zbieranie i udzielanie informacji na temat dostepu do wszechstronnej pomocy dla
0s6b uzaleznionych i ofiar przemocy

Wspotdziatanie z OPS w udzielaniu bezposredniej pomocy rodzinom z problemem
Finansowanie dziatalnosci Punktu Interwencji Kryzysowej

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢ sportowych a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w programach pozalekcyjnych:

o

Organizowanie i prowadzenie na terenie szkét i innych placéwek
oswiatowo-wychowawczych programéw profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i ich
rodzicow

Prowadzenie dziatan profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka (rodziny
alkoholowe, Zespo6t Ognisk Wychowawczych i inne)

Finansowanie i organizowanie konkurséw i imprez kulturalnych i sportowych w
palcéwkach o$wiatowych zwigzanych tematycznie z uzaleznieniami

Wspieranie ksztatcenia w dziedzinie profilaktyki uzaleznieh pedagogéw szkolnych i
wychowawcow klas

Udziat w ogdlnopolskich i lokalnych kampaniach edukacyjnych dotyczgcych
profilaktyki przeciwalkoholowej

Prowadzenie swietlic opiekunczo-wychowawczych w szkotach i dla dzieci

i mtodziezy z grup ryzyka w rejonach zagrozonych patologig spoteczng

Wiaczenie do dziatan organizacji pozarzgdowych, zwigzkéw wyznaniowych i
wszystkich instytucji mogacych poméc w prowadzeniu profilaktyki przeciwalkoholowej
wérdd dzieci i modziezy

Udostepnienie materiatéw edukacyjnych (ulotki, broszury) i prasy specjalistyczne;j
Udzielanie pomocy materialnej w postaci stypendiéw uczniom zdolnym, z rodzin
biednych, patologicznych z problemem alkoholowym

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, pomagajgcej w
rozwigzywaniu problemow alkoholowych

o

o O

o O O O

o

Wspieranie dziatalnosci klubéw abstynenckich i trzezwosciowych funkcjonujgcych w
miescie

Finansowanie dziatalnosci Jastrzebskiego Telefonu Zaufania ,Kontakt”
Dofinansowanie biezgcej dziatalnosci Zespotu Ognisk Wychowawczych dla dzieci z
rodzin patologicznych

Wspieranie dziatan profilaktycznych prowadzonych w miescie

Pomoc w dziatalnosci szkoleniowej prowadzonej w wybranych srodowiskach
Realizacja nowych programow profilaktycznych i szkolenie ich realizatoréw
Wspotpraca w prowadzeniu i dofinansowanie programow profilaktyki
przeciwalkoholowej i przemocy w rodzinie

Wspétdziatanie ze wszystkimi instytucjami, ktére chcg i mogg pomoc w rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych pojawiajgcych sie na terenie naszego miasta
Wspétdziatanie z podmiotami odpowiedzialnymi za bezpieczehstwo publiczne i
ochrone zdrowia, wspoétuczestniczgcymi w rozwigzywaniu pojawiajgcych sie
problemoéw alkoholowych w miescie

5. Podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia przepisdw dotyczgcych reklamy, promoc;ji
i sprzedazy napojéw alkoholowych oraz substancji psychotropowych lub srodkéw
odurzajgcych.



6. Ograniczanie dostepnosci do alkoholu poprzez limitowanie punktéw sprzedazy napojéw
alkoholowych, ustalanie zasad usytuowania miejsc sprzedazy, podawania i spozywania
napojow alkoholowych oraz godzin sprzedazy napojéw alkoholowych.

7. Wspierania dziatan na rzecz zatrudnienia socjalnego ograniczajgcego wykluczenie spoteczne
0s0b z problemem alkoholowym i cztonkéw ich rodzin.

Rozdziat llI
Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1. Woydziat Polityki Spotecznej i Mieszkaniowej - Gtéwny Specjalista - Pethomocnik Prezydenta
Miasta do spraw rozwigzywania probleméw alkoholowych, ktérego zadaniem jest:
a) Dziatanie na rzecz tworzenia i wzmacniania lokalnej koalicji trzezwo$ci, szukanie
poparcia dla dziatan na rzecz zmniejszenia rozmiaréw probleméw alkoholowych
b) Inicjowanie i wspieranie merytoryczne i finansowe dziatan profilaktycznych na terenie
szkét i placéwek oswiatowo-wychowawczych
c) Gromadzenie i upowszechnianie informacji o programach i podmiotach dziatajgcych
na rzecz profilaktyki i uzaleznien i wspétpraca z nimi
d) Przygotowanie wspodlnie z Miejskg Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i przekfadanie Prezydentowi Miasta:
- projektu Gminnego Programu
- projektu preliminarza na jego wykonanie
- sprawozdania z jego realizacji
e) Wspieranie merytoryczne i finansowe programéw terapeutycznych i interwencyjnych
realizowanych przez instytucje, organizacje i podmioty pozarzgdowe na terenie
gminy, diagnoza problemu
f) Kontrolowanie przebiegu realizacji Gminnego Programu oraz wykorzystania srodkéw
finansowych przez instytucje i podmioty realizujgce poszczegdlne zadania
2. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktorej zadaniem jest:
a) Wspottworzenie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
b) Wydawanie opinii dotyczgcych wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy
co do ich zgodnosci z uchwatami Rady Miasta
c) Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego
d) Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0oséb fizycznych stuzgcej
przeciwdziataniu alkoholizmowi
e) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegolnosci
dla dzieci i mtodziezy
f) Podejmowanie dziatan majgcych na celu zwiekszenie dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i ich rodzin
g) Wspieranie dziatan prowadzacych do ochrony przed przemocg w rodzinie
h) Woystepowanie z propozycjami odnosnie budzetu profilaktyki uzaleznien
i) Dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenh

3. Zasady wynagradzania czionkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
a) Cztonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie za kazdorazowy udziat w posiedzeniu wyzej wymienionej Komisji
b) Wysoko$¢ wynagrodzenia o ktérym mowa powyzej uzalezniona jest od obowigzujgcej
wysokos$ci minimalnego wynagrodzenia
c) Wynagrodzenie cztonka Miejskiej Komisji za kazdorazowy udziat w jej posiedzeniu
wynosi 15% minimalnego wynagrodzenia obowigzujgcego w 2019 roku
4. Instytucje, Organizacje Pozarzgdowe i Ruchy Samopomocowe:
a) Klub Abstynenta ,Arka”
W klubie prowadzona jest dziatalno$¢ majgca na celu podtrzymywanie w
trzezwosci cztonkéw klubu i wszystkich tych, ktérzy zgtaszajg sie do klubu po
pomoc w trzezwieniu, prowadzone sg zajecia warsztatowe i terapeutyczne dla



0s6b uzaleznionych i ich rodzin oraz dziatania na rzecz promowania
trzezwosci wsréd mieszkancow miasta

b) Jastrzebski Klub Trzezwosci , Karlik ,dziatajgcy przy parafii Sw. Katarzyny
W klubie prowadzona jest dziatalno$¢ majgca na celu podtrzymywanie w
trzezwosci cztonkéw klubu i wszystkich tych, ktérzy zgtaszajg sie do klubu po
pomoc w trzezwieniu, prowadzone sg zajecia warsztatowe i terapeutyczne dla
0s6b uzaleznionych i ich rodzin oraz dziatania na rzecz promowania
trzezwosci wsréd mieszkancow miasta

c) Zespot Ognisk Wychowawczych
Znajdujg tam pomoc i opieke dzieci z rodzin patologicznych, rozbitych i z
problemem alkoholowym

d) Inne instytucje, organizacje i ruchy samopomocowe dziatajgce na terenie
miasta i prowadzgce dziatalnos¢ profilaktyczng dotyczgcg uzaleznien

5. Niepubliczne Poradnie Leczenia Uzaleznieh
Zgodnie z zawartymi kontraktami zatrudnieni tam specjalisci udzielajg pomocy osobom
uzaleznionym, oraz ich rodzinom, prowadzg programy terapeutyczne, leczenie
farmakologiczne oraz kierujg na leczenie w osrodkach zamknietych, gdy istnieje taka
potrzeba.

6. Osrodek Pomocy Spotecznej, ktérego zadaniem jest:

a) udzielanie pomocy rodzinom dotknietym problemem uzaleznienia i przemocy

b) utrzymanie kontaktu ze szkotami i pomoc dzieciom z rodzin patologicznych
(alkoholizm, przemoc )

c) udzielanie pomocy materialnej w formie stypendiéw uczniom biednym, zdolnym, z
rodzin patologicznych z problemem alkoholowym

d) wspétpraca z instytucjami udzielajgcymi pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom
patologicznym

e) prowadzenie Punktu Interwencji Kryzysowej

f) organizacja, popieranie i udziat w ogdélnopolskich i lokalnych inicjatywach dotyczgcych
uzaleznieh i przeciwdziatania przemocy oraz wspétpraca z réznymi instytucjami w tej
dziedzinie

g) organizacja i finansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych i superwizji dla oséb
zajmujgcych sie uzaleznieniami i przemocg domowg w tym cztonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego

h) prowadzenie grup wsparcia dotyczgcych uzaleznien i przemocy domowej

i) przygotowanie i upowszechnianie informacji na temat lokalnej oferty pomocy dla
cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym i przemocy domowe;j

j) podejmowanie dziatah majgcych na cele zwiekszenie dostepnosci pomocy
terapeutycznej zwigzanej z problemem alkoholowym i przemocy

7. Komenda Miejska Policji, Straz Miejska, Komenda Miejska Pahstwowej Strazy Pozarnej,
Zaktad Karny, ktore jako jednostki powotane do kontroli przestrzegania prawa i porzadku
publicznego majg kontakt z osobami uzaleznionymi i rodzinami patologicznymi, oraz sg
wigczone do wspotpracy z Prokuraturg i Sgdem. Dokonujg rowniez kontroli warunkow
sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem
sprzedazy. Prowadzg dziatania prewencyjne i edukacyjne w placéwkach oswiatowych i na
terenie miasta.

W ramach Prewenciji Policja i Straz Miejska prowadzi w szkotach naszego miasta dziatania
profilaktyczne dotyczace uzaleznieh i przemocy domowej, ktére majg na celu ustrzec dzieci i
miodziez przed tymi zjawiskami.

8. Urzad Miasta i Miejski Osrodek Kultury, oraz inne instytucje, ktére poprzez organizowanie
imprez sportowych i kulturalnych dajg mozliwo$é spedzenia wolnego czasu bez alkoholu,
rozwijajg sportowe i kulturalne zainteresowania oraz promujg styl zycia wolny od uzaleznieh.

9. Urzad Miasta i placowki oswiatowe, ktorych dziatalnos¢ wychowawcza nakierowana jest na
eliminowanie zjawisk patologii spotecznej. W szkotach prowadzone sg programy edukacyjne i
informacyjne z zakresu profilaktyki uzaleznien, prelekcje i pogadanki dotyczace zjawisk
patologicznych takich jak przemoc domowa i alkoholizm, organizowane sg konkursy z
tematyki uzaleznien, w niektérych szkotach dziatajg swietlice opiekunczo-wychowawcze dla
dzieci z rodzin patologicznych. Wszystkie te dziatania majg uswiadomic dzieci i mtodziez czym
sg wszelkie uzaleznienia, do jakich niebezpieczenstw prowadzg i jak sie przed nimi bronic.



10. Urzad Miasta organizuje lokalne kampanie promujgce zdrowy i trzezwy styl zycia np.
Jastrzebska Promenada Trzezwosci, Jastrzebskie Dni Promocji zdrowia i inne, oraz bierze
udziat w kampaniach ogdélnopolskich np. Biata Wstazka.

11. Organizacje mtodziezowe , ktére w swoich programach majg dziatania promujgce zycie bez
uzywek i swoim dziataniem wskazujg co robi¢ aby by¢ wolnym od natogow.

Rozdziat IV

Wydatki na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
| Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Zestawienie wydatkéw w rozbiciu na jednostki bezposrednio realizujgce zadania

Dzial 851 Rozdzial 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi

1. Osrodek Pomocy Spotecznej

Pomoc rodzinom z problemem alkoholowym w tym: 573.187,00
Swiadczenia spoteczne, stypendia oraz inne formy pomocy,

szkolenia pracownikéw , Punkt Interwencji Kryzysowej,

kampanie spoteczne i informacyjne i inne

2. Zespot Ognisk Wychowawczych

Pomoc dzieciom z rodzin patologicznych 284.702,00
3. Placéwki oswiatowe — szkoty 29.410,00
4. Szkoty podstawowe prowadzace swietlice opiekuinczo-wychowawcze 552.182,00

5. Wydziat Polityki Spotecznej i Mieszkaniowej— Gtéwny Specijalista
- Pelnomocnik Prezydenta Miasta ds. rozwigzywania problemoéw alkoholowych 232. 611,00
Profilaktyka na ternie miasta wsrod dzieci, mfodziezy i dorostych

6. Poradnia Pedagogiczno — Psychologiczna 59.496,00
Dziatalnos¢ telefonu zaufania ,, Kontakt ,,

7. Straz Miejska

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkotach i w miescie 10.000,00
Razem1 -7 1.741.588.00
Rozdziat V

Postanowienia koncowe

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na 2019r. jest integralng
czescig Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Jastrzebia - Zdroju na lata 2016 - 2020.



