Zatgcznik

do uchwaty Nr .............. 2022
Rady Miasta Jastrzgbie-Zdrgj
z dnia

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2023

Rozdziat 1.
Wstep

Gminny Program Profilaktyki | Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Oraz Przeciwdziatania
Narkomanii zostat opracowany w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. 2021 poz. 1119 z p6zn.zm.) oraz
ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.U. 2020 poz. 2050 z p6zn. zm.).
Gminny program ma na celu zdiagnozowanie problemu alkoholizmu i narkomanii, nakreslenie
kierunkéw profilaktyki zmniejszenie rozmiaréw problemoéw uzaleznien, ktére juz wystepujg oraz
zapobieganie powstawaniu howych.

Program tworzony jest przy wspotpracy z Miejskg Komisjg Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
powotang przez Prezydenta Miasta i uchwalany przez Rade Miasta. Za realizacje Programu
odpowiada Urzad Miasta - wykorzystujac do tego podmioty i srodki wymienione w dalszej czesci
opracowania.

Organy wiadzy i administracji panstwowej i samorzadowej obowigzane sa do podejmowania dziatan
zmierzajgcych do ograniczenia spozycia hapojow alkoholowych i likwidowania uzywania narkotykéw,
inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majgcych na celu propagowanie trzezwosci we wszystkich
dziedzinach zycia, przeciwdziatania powstawaniu nastepstw uzywania alkoholu i narkotykéw jak
réwniez nastepstw uzaleznien behawioralnych.

Prowadzenie dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, jak rowniez integracji spotecznej oséb uzaleznionych nalezy do zadan
wiasnych gminy.

Rozdziat 2.
Zadania do realizacji w 2023 roku

1. Rozwdj i modernizacja ustug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla oséb uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem i cztonkdéw ich rodzin:
- Zapewnienie kazdemu uzaleznionemu i jego rodzinie mozliwosci bezptatnego
korzystania z pomocy Niepublicznej Poradni Leczenia Uzaleznien
- Prowadzenie zgodnie z zawartymi kontraktami zaje¢ terapeutycznych
przez Niepubliczne Poradnie Leczenia Uzaleznien
- Finansowanie ponadpodstawowych programéw pomocy terapeutycznej dla oséb
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin
- Prowadzenie Telefonu Zaufania dla oséb uzaleznionych i ofiar przemocy, oraz
stworzenie sieci informacji o jego dziataniu

2. Udzielenie pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom z problemem alkoholowym i
narkomanii oraz uzaleznieniami behawioralnymi, przeciwdziatanie przemocy domowej:

-Podejmowanie dziatan majgcych na celu zwiekszenie dostepnosci pomocy
terapeutycznej dla osob uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin

- Dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych dla oséb zajmujacych sie
uzaleznieniami i przemocg domowg

- Organizacja szkolen dla poszczegdlnych grup zawodowych np., pedagogow
szkolnych stykajgcych sie z problemem przemocy domowe;j i uzaleznien

- Popieranie i udziat w ogolnopolskich i lokalnych inicjatywach przeciwdziatania
przemocy i wspotpraca réznych instytucji w tej dziedzinie

- Zbieranie i udzielanie informacji na temat dostepu do wszechstronnej pomocy dla
0s0Ob uzaleznionych i ofiar przemocy

- Wspotdziatanie z OPS w udzielaniu bezposredniej pomocy rodzinom z problemem,
prowadzenie dziatan zmierzajgcych do zmniejszenia liczby rodzin z problemem
uzaleznien



- Finansowanie dziatalnosci Punktu Interwencji Kryzysowej

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym w szczegodlnosci dla dzieci i mtodziezy w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych :

- Organizowanie i prowadzenie na terenie szkét i innych placowek
oswiatowo-wychowawczych programoéw profilaktycznych dla dzieci, miodziezy i ich
rodzicow o potwierdzonej skutecznosci oraz dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej oraz diagnozy czynnikow ryzyka i
czynnikow chronigcych zgodnie z art.22 ust 3 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,
objecie tymi dziataniami jak najwigkszej liczb oséb

- Prowadzenie dziatan profilaktycznych dla dzieci i mfodziezy z grup ryzyka ( Placowki
Opiekunczo- Wychowawcze nr 1, 21 3 iinne)

- Finansowanie i organizowanie konkurséw i imprez kulturalnych i sportowych
w palcowkach oswiatowych zwigzanych tematycznie z uzaleznieniami

- Wspieranie ksztatcenia w dziedzinie profilaktyki uzaleznien pedagogoéw szkolnych
i wychowawcdow klas

- Udziat w ogodlnopolskich i lokalnych kampaniach edukacyjnych dotyczgcych
profilaktyki uzaleznien

- Prowadzenie $wietlic opiekunczo-wychowawczych w szkotach i dla dzieci
i miodziezy z grup ryzyka w rejonach zagrozonych patologig spoteczng w tym
dozywianie dzieci

- Wigczenie do dzialan organizacji pozarzadowych, zwigzkéw wyznaniowych
i wszystkich instytucji moggcych pomoc w prowadzeniu profilaktyki uzaleznien wsrod
dzieci i mtodziezy

- Udostepnienie materiatdbw edukacyjnych (ulotki, broszury) i prasy specjalistycznej

- Udzielanie pomocy materialnej w postaci stypendiow uczniom zdolnym, z rodzin
biednych, patologicznych z problemami uzaleznien

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, pomagajgcej
w rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych, narkomanii i uzaleznien behawioralnych
- Wspieranie dziatalnosci klubow abstynenckich i trzezwosciowych funkcjonujgcych w
miescie
- Finansowanie dziatalnosci Jastrzebskiego Telefonu Zaufania ,Kontakt”
- Dofinansowanie biezgcej dziatalnosci Placowek Opiekunczo-Wychowawczych dla
dzieci z rodzin patologicznych
- Wspieranie dziatan profilaktycznych prowadzonych w miescie
- Pomoc w dziatalnosci szkoleniowej prowadzonej w wybranych srodowiskach
- Realizacja nowych programoéw profilaktycznych i szkolenie ich realizatorow

-  Wspodtpraca w prowadzeniu i dofinansowanie programow  profilaktyki
przeciwalkoholowej, narkomanii i innych uzaleznien, oraz przemocy w rodzinie
- Wspotdziatanie ze wszystkimi instytucjami, ktére chcg i mogg poméc

w rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych, narkotykowych i innych pojawiajgcych
sie na terenie naszego miasta

- Wspotdziatanie z podmiotami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo publiczne i
ochrone zdrowia, wspotuczestniczgcymi w rozwigzywaniu pojawiajgcych sie
probleméw uzaleznienn w miescie

5. Podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia przepisow dotyczacych reklamy, promogji
i sprzedazy napojow alkoholowych oraz substancji psychotropowych lub Srodkéw
odurzajgcych.

6. Ograniczanie dostepnosci do alkoholu poprzez limitowanie ilosci zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, ustalanie zasad usytuowania miejsc sprzedazy, podawania i
spozywania napojow alkoholowych.

7. Wspierania dziatan na rzecz zatrudnienia socjalnego ograniczajgcego wykluczenie
spoteczne 0s6b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin, integrowanie ich ze $rodowiskiem
lokalnym



Rozdziat 3
Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Oraz Przeciwdziatania Narkomanii
Za realizacje programu odpowiada Urzad Miasta, Program realizowany jest przy pomocy:

1. Woydziat Polityki Spotecznej i Mieszkaniowej, ktérego zadaniem jest:

a. Szukanie poparcia dla dziatan na rzecz zmniejszenia rozmiaréow problemoéw
alkoholowych, i narkotykowych na terenie miasta

b. Inicjowanie i wspieranie merytoryczne i finansowe dziatan profilaktycznych na terenie
szkot i placowek oswiatowo-wychowawczych

c. Gromadzenie i upowszechnianie informacji o programach i podmiotach dziatajgcych
na rzecz profilaktyki i uzaleznien i wspotpraca z nimi

d. Przygotowanie wspdlnie z Miejskg Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i przektadanie Prezydentowi Miasta:
- projektu Gminnego Programu
- projektu preliminarza na jego wykonanie
- sprawozdania z jego realizacji

e. Wspieranie merytoryczne i finansowe programow terapeutycznych
i interwencyjnych realizowanych przez instytucje, organizacje i podmioty
pozarzadowe na terenie gminy, diagnoza problemu

f.  Kontrolowanie przebiegu realizacji Gminnego Programu oraz wykorzystania Srodkow
finansowych przez instytucje i podmioty realizujgce poszczegdlne zadania

2. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktérej zadaniem jest:

a. Wspottworzenie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

b. Wydawanie opinii dotyczgcych wydawania zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy
co do ich zgodnosci z uchwatami Rady Miasta

c. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego

d. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzgcej
przeciwdziataniu uzaleznieniom

e. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy

f. Podejmowanie dziatan majgcych na celu zwiekszenie dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i ich rodzin

g. Wspieranie dziatan prowadzacych do ochrony przed przemocg w rodzinie

h. Wystepowanie z propozycjami odnosnie budzetu profilaktyki uzaleznien

i. Dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen

3. Zasady wynagradzania czionkdéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

a. Cztonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie za kazdorazowy udziat w posiedzeniu wyzej wymienionej Komisji

b. Wysokos¢ wynagrodzenia o ktérym mowa powyzej uzalezniona jest od
obowigzujgcej wysokosci minimalnego wynagrodzenia na podstawie przepiséw
ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace ( tekst
jedn. Dz. U. z 2020 r., poz. 2207)

c. Wynagrodzenie cztonka Miejskiej Komisji za kazdorazowy udziat w jej posiedzeniu
wynosi 15% w/w minimalnego wynagrodzenia obowigzujgcego w 2023 roku

4. Instytucje, Organizacje Pozarzgdowe i Ruchy Samopomocowe:

a. Kluby Abstynenckie dziatajgce w miescie :
W  klubach prowadzona jest dziatalno§¢ majaca na celu podtrzymywanie
w trzezwosci cztonkéw klubu i wszystkich tych, ktérzy zgtaszajg sie do klubu po
pomoc w trzezwieniu, prowadzone sg zajecia warsztatowe i terapeutyczne dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin oraz dziatania na rzecz promowania trzezwosci wsréd
mieszkancow miasta

b. Placéwki Opiekunczo - Wychowawcze
Znajdujg tam pomoc i opieke dzieci z rodzin patologicznych, rozbitych, gdzie
pojawiajg sie uzaleznienia i przemoc domowa

c. Inne instytucje, organizacje i ruchy samopomocowe dziatajgce na terenie miasta i
prowadzgce dziatalnos¢ profilaktyczng dotyczgcg uzaleznien



5.

6.

10.

11.

12.

Niepubliczne Poradnie Leczenia Uzaleznien
Zgodnie z zawartymi kontraktami zatrudnieni tam specjalisci udzielajg pomocy osobom
uzaleznionym, oraz ich rodzinom, prowadzg programy terapeutyczne, leczenie
farmakologiczne oraz kierujg na leczenie w o$rodkach zamknietych, gdy istnieje taka
potrzeba.
Osrodek Pomocy Spotecznej, ktérego zadaniem jest:
a. udzielanie pomocy rodzinom dotknietym problemem uzaleznienia i przemocy
b. utrzymanie kontaktu ze szkotami i pomoc dzieciom z rodzin patologicznych
(alkoholizm, narkomania ,inne uzaleznienia, przemoc domowa )
c. udzielanie pomocy materialnej w formie stypendiéw uczniom biednym, zdolnym,
z rodzin patologicznych z problemem uzaleznien
d. wspodtpraca z instytucjami udzielajgcymi pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom
patologicznym
e. prowadzenie Punktu Interwencji Kryzysowej, oraz Placéwek Wsparcia Dziennego
organizacja, popieranie i udziat w ogdlnopolskich i lokalnych inicjatywach
dotyczgcych uzaleznien i przeciwdziatania przemocy oraz wspétpraca z réznymi
instytucjami w tej dziedzinie
g. organizacja i finansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych i superwizji dla oséb
zajmujgcych sie uzaleznieniami i przemocg domowg w tym czionkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego
h. prowadzenie grup wsparcia dotyczacych uzaleznien i przemocy domowej
i. przygotowanie i upowszechnianie informacji na temat lokalnej oferty pomocy dla
cztonkow rodzin z problemem uzaleznien i przemocy domowej
j- podejmowanie dziatan majgcych na cele zwigkszenie dostgpnosci pomocy
terapeutycznej zwigzanej z problemem uzaleznien i przemocy, dziatanie
i finansowanie Zespotu ds. Przemocy
Komenda Miejska Policji, Straz Miejska, Komenda Miejska Panstwowej Strazy Pozarnej,
Zakfad Karny, ktore jako jednostki powotane do kontroli przestrzegania prawa i porzadku
publicznego majg kontakt z osobami uzaleznionymi i rodzinami patologicznymi, oraz sg
wigczone do wspotpracy z Prokuraturg i Sgdem. Dokonujg réwniez kontroli warunkow
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem
sprzedazy. Prowadzg dziatania prewencyjne i edukacyjne w placoéwkach oswiatowych i na
terenie miasta.
W ramach Prewencji Policja i Straz Miejska prowadzi w szkotach naszego miasta dziatania
profilaktyczne dotyczace uzaleznien i przemocy domowej, ktére majg na celu ustrzec dzieci
i mtodziez przed tymi zjawiskami.
Urzad Miasta i Miejski Osrodek Kultury, oraz inne instytucje, ktére poprzez organizowanie
imprez sportowych i kulturalnych dajg mozliwo$¢ spedzenia wolnego czasu bez uzywek,
rozwijajg sportowe i kulturalne zainteresowania oraz promuja styl zycia wolny od uzaleznien.
Urzad Miasta i placowki oswiatowe, ktérych dziatalno$¢é wychowawcza nakierowana jest na
eliminowanie zjawisk patologii spotecznej. W szkotach prowadzone sg programy edukacyjne
i informacyjne z zakresu profilaktyki uzaleznien, prelekcje i pogadanki dotyczace zjawisk
patologicznych takich jak przemoc domowa, alkoholizm i narkomania, organizowane sg
konkursy z tematyki uzaleznien, w niektérych szkoftach dziatajg Swietlice opiekuhczo-
wychowawcze dla dzieci z rodzin patologicznych. Wszystkie te dziatania majg uswiadomi¢
dzieci i mtodziez czym sg wszelkie uzaleznienia, do jakich niebezpieczenstw prowadzg i jak
sie przed nimi bronic.
Urzad Miasta, w nim Wydziat Infrastruktury Komunalnej i Inwestycji, Wydziat Gospodarki
Komunalnej oraz Jastrzebski Zaktad Komunalny prowadzg dziatania zmierzajgce do
podnoszenia jakosci infrastruktury rekreacyjno-sportowej celem wspierania dziatan
promujgcych styl Zzycia wolny od alkoholu i narkotykéw oraz dziatania profilaktyczne
o charakterze sportowym i kulturalnym kierowane do ogétu dzieci i mtodziezy w ramach
organizacji czasu wolnego.
Urzad Miasta organizuje lokalne kampanie promujgce zdrowy i trzezwy styl zycia np.
Jastrzgbska Promenada Trzezwosci, Jastrzebskie Dni Promocji zdrowia i inne, oraz bierze
udziat w kampaniach ogdlnopolskich np. Biata Wstgzka.
Organizacje mtodziezowe , ktére w swoich programach majg dziatania promujgce zycie bez
uzywek i swoim dziataniem wskazujg co robi¢ aby byé wolnym od natogow.

—h



Rozdzial 4

Srodki na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
| Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych Oraz Przeciwdziatania Narkomanii

Srodki przeznaczone na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki | Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych Oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2023 rok wynoszg nie mniej niz

2 000 000,00 zt i sg uzaleznione od ilosci Srodkéw uzyskanych z koncesji na sprzedaz napojow
alkoholowych w miescie.

Rozdziat 5
Postanowienia koncowe

Gminny Program Profilaktyki | Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2023 rok jest integralng czescig Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
Jastrzebia - Zdroju na lata 2021 - 2027.



