Zatacznik nr 2 do Zarzadzenia Dyrektora
nr 7/2020 z dnia 13 marca 2020 roku

Na podstawie § 8 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 marca 2020 r.
w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu zagrozenia epidemicznego
(Dz.U. z 2020 r. poz. 433) oraz na podstawie na podstawie art. 3- 3(1), art. 207 ustawy z dnia
27 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (t.j.Dz.U. z 2019 r., poz. 1040, ze zm.) w zw. z ustawg z
dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotlanych
nimi sytuacji kryzysowych, w trosce o bezpieczenstwo i zdrowie pracownikéw Osrodka
Pomocy Spotecznej w Jastrzebiu-Zdroju wymaga si¢ stosowanie metod zapobiegania

zakazeniom :

1. Nowy koronawirus SARS-Cov-2 wywoluje chorobe o nazwie COVID-19. Choroba
objawia si¢ najczgsciej goraczka, kaszlem, dusznosciami, bolami mi¢$ni, zmgczeniem. Wirus
przenosi si¢ droga kropelkowa. Zaleca si¢ stosowanie metod zapobiegania zakazeniom.
Metody te stosuje si¢ rowniez w przypadku zapobiegania innym chorobom przenoszonym
drogg kropelkowa np. grypie sezonowe;j.

2. W celu zapobiegania rozprzestrzeniania si¢ COVID-19, nalezy:

utrzymywac podwyzszony poziom higieny — czgste mycie rak;

dezynfekowa¢ pomieszczenia ogdlnodostepne;

>
>
> unika¢ przebywania w duzych skupiskach ludzkich;
> utrzymywac odpowiednig odlegtos¢ minimum 1 metr;

> unika¢ dotykania oczu, ust, nosa;

> w przypadku temperatury powyzej 37,5 °C, kaszlu oraz duszno$ci nalezy
zglosi¢ ten fakt pracodawcy i skontaktowaé si¢ z Panstwowa Stacja Sanitarno —
Epidemiologiczna. Telefon 601 499 841 (PSSE Wodzistaw).

> czasowo zaniecha¢ podrozy o wysokim ryzyku zakazenia sig.

> zweryfikowane informacje o koronawirusie dostgpne s3a na stronach:

www.gis.gov.pl, gov.pl/koronawirus i pod numerem infolinii NFZ 800-190-590.



3. W Osrodku Pomocy Spotecznej w Jastrzebiu-Zdroju zabezpieczone zostaly niezbgdne
srodki stuzagce dezynfekcji oraz ochrony osobistej dla pracownikéw (rg¢kawiczki, maseczki,
ptyn dezynfekujacy na terenie Os$rodka jak réwniez w matych pojemnikach do uzytku w
terenie).

4. Przy prowadzeniu wilasciwych dziatan profilaktycznych dotyczacych przeciwdziataniu
rozprzestrzeniania si¢ COVID-19. Niezaleznie od dostepnych srodkéw higienicznych obliguje
pracownikow do bezwzglednego przestrzegania zasad o ktorych mowa w pkt. 2 zard6wno w
kontaktach ze wspotpracownikami jak i klientami Osrodka Pomocy Spotecznej w Jastrzebiu-
Zdroju.

4. W zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy w tutejszym Osrodku istnie mozliwos¢
kontaktu z Panem Grzegorzem Piguta pod nr tel. 536 767 005 lub za posrednictwem poczty

elektronicznej na adres : grzegorzpigula@interia.pl
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