Zataeznik

do Uchwaly Nr XXXV/480/2008
Rady Miasta Jastrzebie Zdroj
Z dnia 18 grudnija 2008r.

GMINNY
PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2009

Rozdziat |
Wstep

Gminny Program Profilaktyki | Rozwiazywania Probiemow Alkoholowych zostat opracowany w
oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 pazdziemika 1882 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkohalizmowi (Dz. U. Nr 70, poz. 473 z 2007 roku z pdZniejszymi zmianami).
Gminny program ma na celu nakresienie kierunkow profilaktyki przeciwalkoholowe| zmniejszenie
rozmiardw problemow uzaleznien, ktore juz wystepujg oraz zapobieganie powstawaniu nowych.
Program tworzony jest przy wspolpracy z Miejska Komisjg Rozwigzywania Problemdw
Alkcholowych powotang przez Prezydenta Miasta i uchwalany przez Rade Miasta. Realizacje
Programu koordynuie Peinomacnik Prezydenta Miasta do spraw rozwigzywania probiemow
alkehotowych wykorzystuiac do tego padmioty i $rodki wymienione w dalszej czesci opracowania.

Zaobserwowane problemy zwiazane z alkoholizmem mieszkancdw naszego miasta to:

1. Szkody zdrowotne u osdb pijacych | narkotyzujacych sie {choroby somatyczne, postepujaca
degradacja psychofizyczna, zaburzenia w rozwaju psychicznym i spofecznym).

2. Szkody zdrowotne, psychiczne, moraine | materiaine u czionkdw rodzin oséb uzaleznionych
{rozbicia rodzin, przemoc, demoralizacja nieletnich, znecanie moraine i fizyczne).

3. Dezorganizacja srodowiska pracy i starty ekonomiczne (wypadki w pracy, absencja,
obnizenie sprawnosci produkcyjnej).

4. Naruszenie prawa i porzgdku publicznego przez osoby nietrzezwe, przestgpczosc osob
uzaleznionych, prowadzenie pojazddéw w stanie nietrzezwym, wykroczenia w miejscach
publicznych).

5. Naruszenie prawa w zwigzku z handlem napojami alkcholowymi (sprzedsz alkoholu bez
zezwolenia oraz osobom nieletnim i nietrzezwym).

Organa wiadzy | administracji panstwowej | samorzadowej obowigzane sg do podejmowania dziatan
zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozycia,
inicjowania | wspierania przedsigewzie¢ majgcych na celu propagowanie trzezwosci we wszystkich
dziedzinach zycia, przeciwdziatania powstawaniu i usuwania nastepstw naduzycia alkoholu.

Prowadzenie dziatad w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probiemow aikoholowych,oraz
integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy.

Rozdziat il
Zadania do realizacji w 2009 roku

1. Rozwdj | modernizacja usiug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla oscb uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem i cztonkow ich rodzin:
- Zapewnienie kazdermu uzaleznionemu od alkoholu i jegc rodzinie mozliwosci
bezptatnego korzystania z pomocy Niepublicznej Poradni Leczenia Uzaleznien
- Prowadzenie zgodnie =z zawartymi Kkontraktami  zaje¢  terapeutycznych
w Niepublicznych Poradniach Leczenia Uzaleznien
- Finansowanie ponadpodstawowych programéw pomocy terapeutycznej dla oséb
uzaleznionych i czionkéw ich rodzin
- Prowadzenie Telefonu Zaufania i dla oséb uzaleznicnych i oftar przemocy, oraz
stworzenie siect informacii o jego dziataniu
2. Udzielenie pomocy rodzinom z problemem alkcholowym oraz przeciwdziatanie przemocy
domowej:
- Podejmowanie dzialah majgcych na ceiu zwigkszenie dostepnosci pomocy
terapeutycznej dla osab uzaleznionych od alkehoiu i cztonkdw ich rodzin
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- Dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych dla oséb zajmujgcych sie
uzaleznieniami i przemoca domowa

- Organizacja szkolenn dla poszczegodinych grup zawodowych np., pedagogdw
szkolnych stykajacych sie z problemem przemocy domowej | alkoholizmu

- Popieranie i udziat w ogoinopolskich i lokalnych inicjatywach przeciwdziafania
przemocy | wspdlpraca réznych instytucji w tej dziedzinie

- Zbieranie i udzielanie informacji na temat dostepu do wszechstronnej pomocy dla
os6b uzaleznionych i ofiar przemocy

- Wspdidziatanie z OPS w udzielaniu bezposredniej pomocy finansowej rodzinom
Z problemem

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w  zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych w szczegdlnosci dla dzieci | mtodziezy w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajet¢ sportowych a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
w programach pozalekcyjnych:

- Organizowanie i prowadzenie na terenie szkdt i innych placowek
oswiatowo-wychowawczych programow profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy i ich
rodzicéw

- Prowadzenie dziatan profilaktycznych dla dzieci i micdziezy z grup ryzyka {rodziny
alkoholowe, Ognisko Wychowawcze, Oratorium)

- Finansowanie i organizowanie konkursow i imprez kulurainych i sportowych
w palcdwkach oswiatowych zwigzanych tematycznie z uzaleznieniami

- Wspieranie ksztatcenia w dziedzinie profilaktyki uzaleznien pedagog6w szkolnych
i wychowawcdw kias

- Udziat w ogodinopalskich i lokalnych kampaniach edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki przeciwalkoholowej

- Prowadzenie swietlic opiekunczo- wychowawczych dla dzieci i mlodziezy z grup
ryzyka w rejonach zagrozonych patologig spoteczng

-  Wiaczenie do dzialah organizacji pozarzadowych, zwiazkdw wyznaniowych
i wszystkich instytucji mogagcych poméc w  prowadzeniu  profilakiyki
przeciwalkoholowe] wsrod dzieci | mlodziezy

- Udostepnienie materiatéw edukacyjnych (ulotki, broszury) i prasy specjalistycznej

- Udzielanie pomocy materialnej w postaci stypendidow uczniom zdolnym, z rodzin
biednych, patologicznych z problemem alkoholowym

- Stwarzanie dzieciom i mtodziezy warunkéw do rozwijania witasnych zainteresowar
i spedzania wolnego czasu bez alkoholu przez budowanie i remonty placow zabaw,
boisk sportowych, skate-parkdw i innych

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen | o0sob fizycznych, pomagajgcej
w rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych

- Wspieranie dziatalnosci klubdéw Abstynenckich i Trzezwosciowych funkcjonujgcych
w migscie

- Finansowanie dziatalnosci Jastrzebskiego Telefonu Zaufania ,Kontakt”

- Dofinansowanie biezacej dziatalnosci Ogniska Wychowawczego dla dzieci z rodzin
patoiogicznych

- Wspieranie dziatan profilaktycznych prowadzonych w Oratorium

- Pomoc w dziatalnosci szkoleniowej prowadzonych w wybranych srodowiskach

- Realizacja nowych programoéw profilaktycznych | szkotenie ich realizatorow

- Wspolpraca w prowadzeniu i dofinansowanie programéw  profilaktyki
przeciwalkcholowej | przemocy w rodzinie

- Wspoldziatanie ze wszystkimi instytucjami, ktére chcg |1 moga pomec
w rozwiazywaniu problemdw alkoholowych pojawiajgcych sie na terenie naszego
miasta

- Wspdldziatanie z podmiotami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo publiczne
i ochrone zdrowia, wspoluczestniczgcymi w rozwigzywaniu pojawiajgcych sie
problemdw alkcholowych w tym miedzy innymi doposazenie tych podmiotow w
specjalistyczne pojazdy wraz z wyposazeniem oraz inny sprzet wykorzystywany do
Zapobiegania i rozwigzywania probleméw zwigzanych z alkoholizmem wsrod
mieszkancow miasta
5. Podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia przepiséw dotyczacych reklamy,
promocji | sprzedazy napojéw alkoholowych oraz substancji psychotropowych lub srodkdw
odurzajacych,.
6. Ograniczanie dostepnosci do alkoholu poprzez limitowanie punktéw sprzedazy napojow
zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) oraz ustalanie zasad usytuowania
miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych.
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7. Wspierania dziatan na rzecz zatrudnienia socjalnego ograniczajgcego wykluczenie
spoteczne oséb z problemem alkoholowym i cztonkéw ich rodzin.

Rozdziat Hi
Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
1. Peinomocnik Prezydenta Miasta do spraw rozwiazywania probleméw aikoholowych,
ktérego zadaniem jest

a. Dziatanie na rzecz tworzenia i wzmacniania lokalnej koalicji trzeZwosci, szukanie
poparcia dla dziatan na rzecz zmniejszenia rozmiardw probleméw alkoholowych

b. lInicjowanie i wspieranie merytoryczne i finansowe dziatat profilaktycznych na
terenie szkdt i placdwek oswiatowo-wychowawczych

c. Gromadzenie i upowszechnianie informacji o programach i podmioctach dziatajacych
na rzecz profilaktyki i uzaleznien | wspdipraca z nimi i finansowanie biuletynu
profilaktycznego

d. Przygotowanie wspolnie =z Miejskga Komisja Rozwigzywania Probleméaw
Alkoholowych i przekiadanie Prezydentowi Miasta:
- projektu Gminnego Programu
- projektu preliminarza na jego wykonanie
- sprawozdania z jego realizacji

e. Vspieranie merytoryczne i finansowe programow terapeutycznych
i interwencyjnych realizowanych przez instytucje, organizacie i podmioty
pozarzadowe na terenie gminy

f.  Kontrolowanie przebiegu realizacji Gminnego Programu oraz wykorzystania
$rodkéw finansowych przez instytucje i podmicty realizujace poszczegélne zadania

2. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, kiérej zadaniem jest:

a. Wspottworzenie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probiemow
Alkohelowych

b. Wydawanie opinii dotyczgcych wydawania zezwolern na sprzedaz napojow
alkohclowych przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza miejscem
sprzedazy co do ich zgodnosci z uchwatami Rady Miasta

¢. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleZznione] od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego

d. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osdb fizycznych stuzacej
przeciwdziataniu alkcholizmowi

e. Prowadzenie profilaktyczne] dziatainosci  informacyjnej i edukacyjne]
w szczegolnosci dla dzieci | miodziezy

f. Podejmowanie dzialarn majacych na celu zwigkszenie dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych iich rodzin

g. Wspieranie dziatan prowadzgcych do ochrony przed przemoca w rodzinie

h. Wystepowanie z propozyciami odnosnie budzetu profilaktyki uzaleznien

i. Dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen

3. Zasady wynagradzania czionkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkohglowych
a. Czionkom Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie za kazdorazowy udzial w posiedzeniu wyzej wymienionej Komisji
b. Wysokos¢ wynagrodzenia o ktérym mowa powyze] uzalezniona jest od
obowigzujacej wysokosci minimalnego wynagrodzenia
c. Wynagrodzenie czionka Miejskiej Komisji za kazdorazowy udziat w jej posiedzeniu
wynosi 15% minimalnego wynagrodzenia
4. Instytucje, Organizacje Pozarzadowe i| Ruchy Samopomocowe:
a. Klub Abstynenta ,Arka"
W klubie prowadzona jest dziatalno$é¢ majaca na celu podtrzymywanie
w trzeZwosci czionkdw klubu i wszystkich tych, ktorzy zgiaszajg sie do klubu po
pomoc w trzezwieniu, prowadzone sg zajecia warsztatowe i terapeutyczne dla osdb
uzaleznionych i ich rodzin oraz dzialania na rzecz promowania trzezwosci wsréd
mieszkancow miasta
b. Jastrzebski Katolicki Klub Trzezwosci dzialajacy przy parafii $w. Katarzyny
Dziataino$¢ kiubu jest podobna jak klubu ,Arka”, dziala on pod patronatem
proboszcza parafii Sw. Katarzyny
c. Ognisko Wychowawcze [ Oratorium bt. Laury Vicuna
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10.

11.

12.

Znajduja tam pomoc | opieke dzieci z rodzin patologicznych, rozbitych
i z problemem alkoholowym
d. Oraz inne instytucje, organizacje i ruchy samopomocowe dziatajace na terenie
miasta i prowadzace dziatalnosc profilaktyczng dotyczgca uzaleznien
Niepubliczne Poradnie Leczenia Uzaleznien
Zgodnie z zawartymi kontraktami zatrudnieni tam specjalisci udzielajg pomocy osobom
uzaleznionym, oraz ich rodzinom, prowadzg programy terapeutyczne, leczenie
farmakologiczne oraz kierujg na leczenie w osrodkach zamknietych, gdy istnieje taka
potrzeba.
Qsrodek Pomocy Spotecznej, kidrego zadaniem jest:
a. udzielanie pomocy materiainej rodzinom dotknietym problemem uzaleznienia
b. utrzymanie kontaktu ze szkotami i pomoc dzieciom z rodzin patologicznych
(alkchoiizm, przemoc )
c. udzielanie pomocy materialne] w formie stypendiéw uczniom biednym, zdoinym,
z rodzin patologicznych z problemem aikoholowym
d. wspoipraca z instytuciami udzielajacymi pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom
patologicznym
Komenda Miejska Policji, Straz Miejska, Zaktad Karny, ktére jako jednostki powotane do
kontroli przestrzegania prawa | porzadku publicznego majg kontakt z oscbami
uzaleznionymi i rodzinami patologicznymi, oraz sg wigczone do wspolpracy z
Prokuraturg i Sadem. Dokonujg réwniez kontroli warunkow sprzedazy napojow
alkcholowych przeznaczenych do spozycia w miejscu i poza migjscem sprzedazy
W ramach Prewencji Policja i Straz Miejska prowadzi w szkofach naszego miasta dziatania
profilaktyczne dotyczace uzaleznien i przemocy domowej, ktdre majg na celu ustrzec dzieci
i mtodzieZ przed tymi zjawiskami.
Urzad Miasta i Miejski Osrodek Kultury, oraz inne instytucje, ktdére poprzez organizowanie
imprez sportowych i kulturainych dajg mozliwosc spedzenia wolnego czasu bez alkohalu,
rozwijajg sportowe i kulturaine zainteresowania oraz promujg styl zycia wolny od
uzaleznien.
Urzad Miasta i placowki oswiatowe, ktérych dzialainosé wychowawcza nakiercowana jest na
eliminowanie zjawisk patologii spolecznej. W szkolach prowadzone sa programy
edukacyjne | informacyjne z zakresu profilaktyki uzaleznien, prelekcje | pogadanki
dotyczace zjawisk patologicznych takich jak przemoc domowa i alkoholizm, organizowane
sa konkursy z tematyki uzaleznien, w niektorych szkolach dzialajg swietlice opiekuriczo-
wychowawcze dla dzieci z rodzin patologicznych. Wszystkie te dziatania majg uswiadomic
dzieci i mlodziez czym sg wszelki uzaleznienia, do jakich niebezpieczenstw prowadzg i jak
sie przed nimi bronic.
Urzad Miasta organizuje lokalne kampanie promujace zdrowy i trzeiwy styl zycia np.,
Jastrzebskie Dni Promocgji Zdrowia, Jastrzebska Promenada Trzezwosci
Crganizacje miodziezowe (np., ZHP, miodziezowe kluby sportowe), kidre w swoich
programach majg dziatania promujgce Zzycie bez uzywek | swoim dziataniem wskazujg co
robi¢ aby by¢ wolnym od nalogdw.
Urzad Miasta przygotowuje dia dzieci i mtodziezy miejsca do spedzania wolnego czasu bez
alkoholu np. boiska sportowe, place zabaw.




Rozdziat IV
Harmonogram wydatkéw na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Zestawienie wydatkdw w rozbiciu na jednostki bezposrednio realizujgce zadania
Dzial 851 Rozdziat 85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi
1. Osrodek Pomocy Spolecznej
& 3110 — swiadczenia spoteczne 266. 400,00

( zasitki celowe, okresowe
optata za schronienie)

& 3240 — stypendia oraz inne formy pomocy 70.220,00
uczniom
& 4700 - szkolenia pracownikow 10.000,00
& 4300 - zakup ustug pozostatych 5.000,00
Razem : 351.620,00

2. Wydziat Kuitury i Sportu

& 2820 - dotacje dla stowarzyszen kulturainych 80.000,00
i sportowych dziatajgcych na terenie miasta
Razem : 80.000,00

3. Ognisko Wychowawcze

& 4260 — zakup energii .66.158,00
{$wiatlo, co, gaz woda)
& 4270 — zakup usiug remontowych 75.913,00
{ budowa boiska )
& 4300 - zakup ustug pozostatych 6.240,00
Razem : 148.311,00

4. Placowki oswiatowe - szkoly
Razem : 25.693.00
5. Wydzial Infrastruktury Komunalnej i Inwestycji UM

& 4270 — zakup ustug remontowych 300.000,00
{remonty boisk sportowych)

Razem : 300.000,00

6. Szkoly podstawowe prowadzace $wietlice opiekuriczo-wychowawcze

Szkota Podstawowa Nr 1 38.981,0C
Szkola Podstawowa Nr 3 72.634,00
Szkota Podstawowa Nr 6 40.877,00
Szkofa Podstawowa Nr 10 48.506,00
Szkola Podstawowa Nr 19 36.027,00
Szkota Podstawowa Nr 21 25.864,00
Razem: 262.889.00



7. Pelnomocnik Prezydenta ds. rozwigzywania problemow alkoholowych

& 4110 — skiadki na ubezpieczenie spotecznych 4.710,00
& 4120 — skiadki na Fundusz Pracy 735,00
28.500,00

& 4170 - wynagrodzenia bezosobowe

w tym:
- udziat w kampaniach profilaktycznych 3.844,00

- programy profilaktyczne i prelekcje w szkotach 5.000,00
- wynagrodzenia czlonkow Miejskiej Komisji Probl. Alk. - 19.656,00
36.004,00

& 4300 - zakup uslug pozostatych
- terapie dodatkowe w lecznictwie odwykowym 5.000,00

- dofinansowanie wypoczynku

- i obozéw terapeutycznych 3.000,0
- programy, warsztaty | spektakle profilaktyczne w szkolach 6.000,00
- Jastrzebska Promenada Trzezwosci (MOK ) 16.000.00
- udziat w kampaniach profilaktycznych 3.004,00
- szkolenia dotyczace profilaktyki 2.000,00
84210- zakup materiatéw | wyposazenia 18.338,00
w tym:
- materiaty do programdw profilaktycznych 4.000,00
- nagrody | materiaty do kampanii profilaktyczrych 4.000,00
- materiaty szkoleniowe i edukacyjne 4.000,00
- materiaty | wyposazenie do programow i dziatan
profilaktycznych na terenie miasta i w ZK 6.338,00
84390 - wynagrodzenie bieghlych za opinie dotyczace uzaleznien 6.000,00
& 4700 - szkolenia dotyczgce profilaktyki 1.000,00
& 4740 - zakup artykutdw papierniczych do sprzetu druk. 1.000,00
& 4750 - zakup akcesoriow komputerowych 1.000,00
& 2830 - dotacje dla organizacji pozarzadowych 105.000,00
& 4240 - zakup pomocy haukowych i dydaktycznych 3.000,00
& 4610 - koszty postepowania sgdowego i prokuratorskiego 1.200,00
Razem 206.487.00
8. Poradnia Pedagogiczno — Psychologiczna
Dziatalnosé telefonu zaufania Kontakt
Razem 20.0060.00
1 395.000,00

Razem 1-8

Rozdzial V
Postanowienia koncowe

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych na 2009r. jest integraing
czescig Strategii Rozwigzywania Problemoéw Speotecznych Jastrzebie Zdroju na lata 2006 — 2010.



