UCHWA?A NR XV.195.2012
Rady Miasta Jastrz?bie-Zdrgj
z dnia 20 grudnia 2012r.

W sprawie przyj?cia gminnego programu profilaktyki i rozwi?zywania
problemoéw alkoholowych na 2013 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorz?dzie gminnym (Dz. U.z 2001 r. nr 142
poz. 1591 z pé?niejszymi zmianami) i art. 41 ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pa?dziernika 1982 r. o wychowaniu w
trze?wo?ci i przeciwdzia?aniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. nr 70 poz. 473 z pO?niejszymi zmianami).
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI



| ROZWI?ZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2013

Rozdzia? |
Wst?p

Gminny Program Profilaktyki | Rozwi?zywania Probleméw Alkoholowych zosta? opracowany w oparciu o przepisy
ustawy z dnia 26 pa?dziernika 1982 roku o wychowaniu w trze?wo?ci i przeciwdzia?aniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 70,
poz. 473 z 2007 roku z p4d?niejszymi zmianami).

Gminny program ma na celu zdiagnozowanie problemu alkoholizmu, nakre?lenie kierunkéw profilaktyki
przeciwalkoholowej zmniejszenie rozmiar6w probleméw uzale?nie?, ktére ju? wyst?puj? oraz zapobieganie
powstawaniu nowych.

Program tworzony jest przy wspé?pracy z Miejsk? Komisj? Rozwi?zywania Probleméw Alkoholowych powo?an? przez
Prezydenta Miasta i uchwalany przez Rad? Miasta. Realizacj? Programu koordynuje Wydzia? Zdrowia i Polityki
Spo?ecznej -G?6wny Specjalista - Pe?nomocnik Prezydenta Miasta do spraw rozwi?zywania problemow

alkoholowych wykorzystuj?c do tego podmioty i ?rodki wymienione w dalszej cz??ci opracowania.

Zaobserwowane problemy zwi?zane z alkoholizmem mieszka?coéw naszego miasta to:

1. Szkody zdrowotne u o0s6b pij?cych i narkotyzuj?cych si? (choroby somatyczne, post?puj?ca degradacja
psychofizyczna, zaburzenia w rozwoju psychicznym i spo?ecznym).

2. Szkody zdrowotne, psychiczne, moralne i materialne u cz?onkéw rodzin 0séb uzale?nionych (rozbicia rodzin,
przemoc, demoralizacja nieletnich, zn?canie moralne i fizyczne).

3. Dezorganizacja ?rodowiska pracy i starty ekonomiczne (wypadki w pracy, absencja, obni?enie sprawno?ci
produkcyjnej).

4. Naruszenie prawa i porz?dku publicznego przez osoby nietrze?we, przest?pczo?? osob uzale?nionych,
prowadzenie pojazdéw w stanie nietrze?wym, wykroczenia w miejscach publicznych).

5. Naruszenie prawa w zwi?zku z handlem napojami alkoholowymi (sprzeda? alkoholu bez zezwolenia oraz
osobom nieletnim i nietrze?wym).

Organa w?adzy i administracji pa?stwowej i samorz?dowej obowi?zane s? do podejmowania dzia?a? zmierzaj?cych
do ograniczenia spo?ycia napojéw alkoholowych oraz zmiany struktury ich spo?ycia, inicjowania i wspierania
przedsi?wzi?? maj?cych na celu propagowanie trze?wo?ci we wszystkich dziedzinach ?ycia, przeciwdzia?ania
powstawaniu i usuwania nast?pstw nadu?ycia alkoholu.

Prowadzenie dzia?a? w zakresie profilaktyki i rozwi?zywania probleméw alkoholowych, oraz integracji spo?ecznej
0s0b uzale?nionych od alkoholu nale?y do zada? w?asnych gminy.

Rozdzia? Il

Zadania do realizacji w 2013roku

1. Rozwdj i modernizacja us?ug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla os6b uzale?nionych, zagro?onych
uzale?nieniem i cz?onkéw ich rodzin:

- Zapewnienie ka?demu uzale?nionemu od alkoholu i jego rodzinie mo?liwo?ci bezp?atnego
korzystania z pomocy Niepublicznej Poradni Leczenia Uzale?nie?

- Prowadzenie zgodnie z zawartymi kontraktami zaj?? terapeutycznych przez Niepubliczne Poradnie
Leczenia Uzale?nie?

- Finansowanie ponadpodstawowych programéw pomocy terapeutycznej dla oséb uzale?nionych i
cz?onkow ich rodzin

- Prowadzenie Telefonu Zaufania i dla os6b uzale?nionych i ofiar przemocy, oraz stworzenie sieci
informacji o jego dzia?aniu

2. Udzielenie pomocy rodzinom z problemem alkoholowym oraz przeciwdzia?anie przemocy domowej:

- Podejmowanie dzia?a? maj?cych na celu zwi?kszenie dost?pno?ci pomocy
terapeutycznej dla os6b uzale?nionych od alkoholu i cz?onkéw ich rodzin



3.

4.

5.

6.

7.

- Dofinansowanie szkole? i kurséw specjalistycznych dla os6b zajmuj?cych si? uzale?nieniami i
przemoc? domow?

- Organizacja szkole? dla poszczegdlnych grup zawodowych np., pedagogéw szkolnych stykaj?cych
si? z problemem przemocy domowej i alkoholizmu

- Popieranie i udzia? w ogoélnopolskich i lokalnych inicjatywach przeciwdzia?ania przemocy i
wspoO?praca ro0?nych instytucji w tej dziedzinie

- Zbieranie i udzielanie informacji na temat dost?pu do wszechstronnej pomocy dla oséb
uzale?nionych i ofiar przemocy

- Wspé?dzia?anie z OPS w udzielaniu bezpo?redniej pomocy finansowej rodzinom z problemem

Prowadzenie profilaktycznej dzia?alno?ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwi?zywania problemoéw
alkoholowych w szczegoélno?ci dla dzieci i m?odzie?y w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaj?? sportowych a
tak?e dzia?a? na rzecz do?ywiania dzieci w programach pozalekcyjnych:

- Organizowanie i prowadzenie na terenie szké? i innych placéwek
o?wiatowo-wychowawczych programoéw profilaktycznych dla dzieci, m?odzie?y i ich rodzicow

- Prowadzenie dzia?a? profilaktycznych dla dzieci i m?odzie?y z grup ryzyka (rodziny alkoholowe,
Zespo? Ognisk Wychowawczych iinne)

- Finansowanie i organizowanie konkurséw i imprez kulturalnych i sportowych w palcoéwkach
o?wiatowych zwi?zanych tematycznie z uzale?nieniami

- Wspieranie kszta?cenia w dziedzinie profilaktyki uzale?nie? pedagogdéw szkolnychi wychowawcow
klas

- Udzia? w ogolnopolskich i lokalnych kampaniach edukacyjnych dotycz?cych profilaktyki
przeciwalkoholowej

- Prowadzenie ?wietlic opieku?czo- wychowawczych dla dzieci i m?odzie?y z grup ryzyka w rejonach
zagro?onych patologi? spo?eczn?

- W??czenie do dzia?a? organizacji pozarz?dowych, zwi?zkéw wyznaniowych i wszystkich instytuciji
mog~?cych pomoc w prowadzeniu profilaktyki przeciwalkoholowej w?rdd dzieci i m?odzie?y

- Udost?pnienie materia?6w edukacyjnych (ulotki, broszury) i prasy specjalistycznej

- Udzielanie pomocy materialnej w postaci stypendiéw uczniom zdolnym, z rodzin biednych,
patologicznych z problemem alkoholowym

- Stwarzanie dzieciom i m?odzie?y warunkéw do rozwijania w?asnych zainteresowa? i sp?dzania
wolnego czasu bez alkoholu przez budowanie i remonty placéw zabaw, boisk sportowych i szkolnych,
skate-parkéw i innych

Wspomaganie dzia?alno?ci instytucji, stowarzysze? i os6b fizycznych, pomagaj?cejw rozwi?zywaniu
probleméw alkoholowych

- Wspieranie dzia?alno?ci klubow Abstynenckich i Trze?wo?ciowych funkcjonuj?cych w mie?cie

- Finansowanie dzia?alno?ci Jastrz?bskiego Telefonu Zaufania ,Kontakt”

- Dofinansowanie bie??cej dzia?alno?ci Ogniska Wychowawczego dla dzieci z rodzin patologicznych

- Wspieranie dzia?a? profilaktycznych prowadzonych w mie?cie

- Pomoc w dzia?alno?ci szkoleniowej prowadzonej w wybranych ?rodowiskach

- Realizacja nowych programéw profilaktycznych i szkolenie ich realizatoréw

- Wspo6?praca w prowadzeniu i dofinansowanie programow profilaktyki przeciwalkoholowej i
przemocy w rodzinie

- Wspo?dzia?anie ze wszystkimi instytucjami, ktére chc? i mog? pomoc w rozwi?zywaniu problemow
alkoholowych pojawiaj?cych si? na terenie naszego miasta

- Wspé?dzia?anie z podmiotami odpowiedzialnymi za bezpiecze?stwo publiczne i ochron? zdrowia,
wspdé?uczestnicz?cymi w rozwi?zywaniu pojawiaj?cych si? probleméw alkoholowych w tym mi?dzy
innymi doposa?enie tych podmiotéw w specjalistyczne pojazdy wraz z wyposa?eniem oraz inny sprz?t
wykorzystywany do zapobiegania i rozwi?zywania probleméw zwi?zanych z alkoholizmem w?réd
mieszka?cow miasta

Podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia przepiséw dotycz?cych reklamy, promocji i sprzeda?y
napojow alkoholowych oraz substancji psychotropowych lub ?rodkéw odurzaj?cych.

Ograniczanie dost?pno?ci do alkoholu poprzez limitowanie punktéw sprzeda?y napojow zawieraj?cych powy?ej
4,5% alkoholu (z wyj?tkiem piwa) oraz ustalanie zasad usytuowania miejsc sprzeda?y i podawania napojéw
alkoholowych.

Wspierania dzia?a? na rzecz zatrudnienia socjalnego ograniczaj?cego wykluczenie spo?eczne 0s6b z
problemem alkoholowym i cz?onkéw ich rodzin.



Rozdziat 111

Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwi?zywania Probleméw Alkoholowych

1. wydzia? zdrowia i Polityki Spo?ecznej - G?6wny Specjalista - Pe?nomocnik Prezydenta Miasta do spraw
rozwi?zywania probleméw alkoholowych, ktérego zadaniem jest:

1.

2.

6.

Dzia?anie na rzecz tworzenia i wzmacniania lokalnej koalicji trze?wo?ci, szukanie poparcia dla dzia?a?
na rzecz zmniejszenia rozmiaréw probleméw alkoholowych

Inicjowanie i wspieranie merytoryczne i finansowe dzia?a? profilaktycznych na terenie szkd? i placowek
o?wiatowo-wychowawczych

. Gromadzenie i upowszechnianie informacji o programach i podmiotach dzia?aj?cych na rzecz profilaktyki

i uzale?nie? i wsp6?praca z nimi

. Przygotowanie wspolnie z Miejsk? Komisj? Rozwi?zywania Probleméw Alkoholowych i przek?adanie

Prezydentowi Miasta:

- projektu Gminnego Programu
- projektu preliminarza na jego wykonanie
- sprawozdania z jego realizacji

. Wspieranie merytoryczne i finansowe programow terapeutycznych i interwencyjnych realizowanych przez

instytucje, organizacje i podmioty pozarz?dowe na terenie gminy, diagnoza problemu

Kontrolowanie przebiegu realizacji Gminnego Programu oraz wykorzystania ?rodkow finansowych przez
instytucje i podmioty realizuj?ce poszczegoélne zadania

1. Miejska Komisja Rozwi?zywania Probleméw Alkoholowych, ktérej zadaniem jest:

1.
2.

7.
8.
0.

Wspd?tworzenie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwi?zywania Problemow Alkoholowych

Wydawanie opinii dotycz?cych wydawania zezwole? na sprzeda? napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spo?ycia na miejscu lub poza miejscem sprzeda?y co do ich zgodno?ci z uchwa?ami
Rady Miasta

. Podejmowanie czynno?ci zmierzaj?cych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzale?nionej od

alkoholu obowi?zku poddania si? leczeniu w zak?adzie lecznictwa odwykowego

. Wspomaganie dzia?alno?ci instytucji, stowarzysze? i 0sOb fizycznych s?u??cej przeciwdzia?aniu

alkoholizmowi

. Prowadzenie profilaktycznej dzia?alno?ci informacyjnej i edukacyjnejw szczegélno?ci dla dzieci i

m?odzie?y

. Podejmowanie dzia?a? maj?cych na celu zwi?kszenie dost?pno?ci pomocy terapeutycznej i

rehabilitacyjnej dla oséb uzale?nionych iich rodzin
Wspieranie dzia?a? prowadz?cych do ochrony przed przemoc? w rodzinie
Wyst?powanie z propozycjami odno?nie bud?etu profilaktyki uzale?nie?

Dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwole?

2. Zasady wynagradzania cz?onkéw Miejskiej Komisji Rozwi?zywania Probleméw Alkoholowych

4.

1.

2.

3.

Cz?onkom Miejskiej Komisji Rozwi?zywania Probleméw Alkoholowych przys?uguje wynagrodzenie za
ka?dorazowy udzia? w posiedzeniu wy?ej wymienionej Komisiji

Wysoko?? wynagrodzenia o ktorym mowa powy?ej uzale?niona jest od obowi?zuj?cej wysoko?ci
minimalnego wynagrodzenia

Wynagrodzenie cz?onka Miejskiej Komisji za ka?dorazowy udzia? w jej posiedzeniu

wynosi 15% minimalnego wynagrodzenia obowi?zuj?cego w 2013 roku

Instytucje, Organizacje Pozarz?dowe i Ruchy Samopomocowe:

1.

Klub Abstynenta ,Arka”



10.

11.

12.

W klubie prowadzona jest dzia?alno?? maj?ca na celu podtrzymywaniew trze?wo?ci cz?onkéw klubu i
wszystkich tych, ktérzy zg?aszaj? si? do klubu po pomoc w trze?wieniu, prowadzone s? zaj?cia
warsztatowe i terapeutyczne dla osob uzale?nionych i ich rodzin oraz dzia?ania na rzecz promowania
trze?wo?ci w?rod mieszka?céw miasta

2. Jastrz?bski Katolicki Klub Trze?wo?ci dzia?aj?cy przy parafii ?w. Katarzyny

Dzia?alno?? klubu jest podobna jak klubu ,Arka”, dzia?a on pod patronatem proboszcza parafii ?w.
Katarzyny

3. Zesp6? Ognisk Wychowawczych

Znajduj? tam pomoc i opiek? dzieci z rodzin patologicznych, rozbitych iz problemem alkoholowym

4. Oraz inne instytucje, organizacje i ruchy samopomocowe dzia?aj?ce na terenie miasta i prowadz?ce
dzia?alno?? profilaktyczn? dotycz?c? uzale?nie?

Niepubliczne Poradnie Leczenia Uzale?nie?

Zgodnie z zawartymi kontraktami zatrudnieni tam specjali?ci udzielaj? pomocy osobom uzale?nionym, oraz ich
rodzinom, prowadz? programy terapeutyczne, leczenie farmakologiczne oraz kieruj? na leczenie w o?rodkach
zamkni?tych, gdy istnieje taka potrzeba.

O?rodek Pomocy Spo?ecznej, ktérego zadaniem jest:
1. udzielanie pomocy materialnej rodzinom dotkni?tym problemem uzale?nienia i przemocy
2. utrzymanie kontaktu ze szko?ami i pomoc dzieciom z rodzin patologicznych (alkoholizm, przemoc )

3. udzielanie pomocy materialnej w formie stypendiéw uczniom biednym, zdolnym,z rodzin patologicznych z
problemem alkoholowym

4. wspo6?praca z instytucjami udzielaj?cymi pomocy osobom uzale?nionym i rodzinom patologicznym

. Komenda Miejska Policji, Stra? Miejska, Zak?ad Karny, ktére jako jednostki powo?ane do kontroli

przestrzegania prawa i porz?dku publicznego maj? kontakt z osobami uzale?nionymi i rodzinami
patologicznymi, oraz s? w??czone do wspd?pracy z Prokuratur? i S?dem. Dokonuj? rownie? kontroli warunkéw
sprzeda?y napojéw alkoholowych przeznaczonych do spo?ycia w miejscu i poza miejscem sprzeda?y.

W ramach Prewencji Policja i Stra? Miejska prowadzi w szko?ach naszego miasta dzia?ania profilaktyczne
dotycz?ce uzale?nie? i przemocy domowej, ktére maj? na celu ustrzec dziecii m?odzie? przed tymi zjawiskami.

. Urz?d Miasta i Miejski O?rodek Kultury, oraz inne instytucje, ktére poprzez organizowanie imprez sportowych i

kulturalnych daj? mo?liwo?? sp?dzenia wolnego czasu bez alkoholu, rozwijaj? sportowe i kulturalne
zainteresowania oraz promuj? styl ?ycia wolny od uzale?nie?.

. Urz?d Miasta i placéwki o?wiatowe, ktérych dzia?alno?? wychowawcza nakierowana jest na eliminowanie

zjawisk patologii spo?ecznej. W szko?ach prowadzone s? programy edukacyjne i informacyjne z zakresu
profilaktyki uzale?nie?, prelekcje i pogadanki dotycz?ce zjawisk patologicznych takich jak przemoc domowa i
alkoholizm, organizowane s? konkursy z tematyki uzale?nie?, w niektérych szko?ach dzia?aj? ?wietlice
opieku?czo-wychowawcze dla dzieci z rodzin patologicznych. Wszystkie te dzia?ania maj? u?wiadomi? dzieci i
m?odzie? czym s? wszelki uzale?nienia, do jakich niebezpiecze?stw prowadz? i jak si? przed nimi broni?.

Urz?d Miasta organizuje lokalne kampanie promuj?ce zdrowy i trze?wy styl ?ycia np., Jastrz?bskie Dni Promociji
Zdrowia, Jastrz?bska Promenada Trze?wo?ci i inne.

Organizacje m?odzie?owe (np., ZHP, m?odzie?owe kluby sportowe i inne,), ktére w swoich programach ma;j?
dzia?ania promuj?ce ?ycie bez u?ywek i swoim dzia?aniem wskazuj? co robi? aby by? wolnym od na?ogow.

Urz?d Miasta przygotowuje dla dzieci i m?odzie?y miejsca do sp?dzania wolnego czasu bez alkoholu np.
boiska sportowe i szkolne, place zabaw.

Rozdzia? IV
Wydatki na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
| Rozwi?zywania Probleméw Alkoholowych



Zestawienie wydatkéw w rozbiciu na jednostki bezpo?rednio realizuj?ce zadania
Dzia? 851 Rozdzia? 85154 Przeciwdzia?anie alkoholizmowi

1. O?rodek Pomocy Spo?ecznej

Pomoc rodzinom z problemem alkoholowym w tym:
458.551,00 Swiadczenia spoteczne, stypendia oraz inne formy pomocy, szkolenia
pracownikow

2. Wydzia? Informacji Kultury i Sportu

Dotacje dla stowarzyszen kulturalnych
i sportowych dzia?aj?cych naterenie miasta 20.000,00

3. Zesp6? Ognisk Wychowawczych
Pomoc dzieciom z rodzin patologicznych 286.926,00

4. Placowki oswiatowe - szkoty
26.280,00

5. Szko?y podstawowe prowadz?ce ?wietlice opieku?czo-wychowawcze

530.523,00
6. Wydzia? Zdrowia i Polityki Spo?ecznej — G?0wny Specjalista - Pe?nomocnik Prezydenta Miasta ds.
rozwi?zywania probleméw alkoholowych

234.927,00

Realizacja zada? profilaktycznych na terenie miasta adresowanych do dzieci i m?odzie?y oraz
0s6b doros?ych.

7. Poradnia Pedagogiczno — Psychologiczna
Dzia?alno?? telefonu zaufania,, Kontakt ,,

32.793,00
8. Stra? Migjska

Dzia?alno?? profilaktyczna w szko?ach i w mie?cie 20.000,00

Razem 1 -8 1.610.000,00

Rozdziat V
Postanowienia ko?cowe

Gminny program profilaktyki i rozwi?zywania problemoéw alkoholowych na 2013 r. jest integraln?
cz??ci? Strategii Rozwi?zywania Probleméw Spo?ecznych Jastrz?bia - Zdroju na lata 2011 - 2015.
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