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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
‘| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2012

Rozdziat |
Wstep

Gminny Program Profilaktyki | Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zostal opracowany w
oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 pafdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz, U. Nr 70, poz. 473 z 2007 roku z pdZniejszymi zmianami).
Gminny ‘program ma na celu zdiagnozowanie problemu alkoholizmu; nakre$lenie kierunkéow
profilaktyki przeciwalkoholowej zmnigjszenie rozmiaréw probleméw uzaleznien, ktore juz wystepuja
oraz zapobieganie powstawaniu nowych, _

Program tworzony jest przy wspdlpracy z Miejskq Komisjg Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych powofang przez Prezydenta Miasta i uchwalany przez Rade Miasta. Realizacje
Programu koordynu;e Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej - Petnomocnik Prezydenta M|asta do
spraw rozwigzywania probleméw alkoholowych wykorzystujac do' tego podmioty i Srodki
wymienioneé w dalszej czeSci opracowania.

Zaobserwowane problemy zwiazane z alkoholizmem mieszkaricéw naszego miasta to:

1. Szkody zdrowoine u oséb pijacych i narkotyzujacych sie {choroby somatyczne, postepujaca
degradacja psychofizyczna, zaburzenia w rozwoju psychicznym i spotecznym).

2. Szkody zdrowotne, psychiczne, moraine i materialne u czlonk6w rodzin oséb uzaleznionych
(rozbicia rodzin, przemoc, demoralfizacja nieletnich, znecanie moralne i fizyczne).

3. Dezorganizacja srodowiska pracy i starty ekonomiczne (wypadki w pracy, absencja,
obnizenie sprawnosci produkeyjnej).

4. Naruszenie prawa i porzadku publicznego przez osoby nietrzezwe, przestepczo$¢ oséb
uzaleznionych, prowadzenie pojazdéw w stanie nietrzezwym, wykroczenia w miejscach
publicznychy).

5. Naruszenie prawa w zwigzku z handlem napojami alkcholowymi (sprzedaz alkoholu bez
Zezwolenia oraz osobom nieletnim i nietrzezwym).

Organa wiadzy i administracji pafistwowej i samorzadowe] obowigzane s3 do podejmowania dziatar
'zmierzaja;cych do ograniczenia spozycia napojoéw alkcholowych oraz zmiany struktury ich spozycia,
inicjowania | wspierania przedsiewzigé majgcych na celu propagowanie trzezwosci we wszystkich
dziedzinach Zycia, przeciwdziatania powstawamu i usuwania nastepstw naduzycia alkcholu.

Prowadzenie dziatai w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,oraz
integracji spofecznej 0séb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy.

_ Rozdziat Il
Zadania do realizacji w 2012roku

1. Rozwdj i modemizacja ustug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla ostb uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem i czionkéw ich rodzin;
- Zapewnienie kazdemu uzaleznionemu od alkoholu i jego rodzinie mozliwosci
bezptatnego korzystania z pomocy Niepublicznej Poradni Leczenia Uzalezniefi
- Prowadzenie zgodnie .z zawartym! kontraktami zaje¢ terapeutycznych
przez Niepubliczne Poradnie Leczenia Uzaleznien
- Finansowanie ponadpodstawowych programéw pomocy terapeutycznej dla oséb
uzaleznionych i czionkow ich rodzin
- Prowadzenie Telefonu Zaufania i dla os6b uzaieznionych i ofiar przemocy, oraz
stworzenie sieci informacji o jego dziataniu
" 2. Udzielenie pomocy rodzinom z problemem alkoholowym oraz przeciwdziatanie przemocy
domowej:
- Podejmowanie dziatan majacych na celu zwiekszenie dostepnosci pomocy
terapeutycznej dla os6b uzaleznionych od alkoholu i czlionkéw ich rodzin



- Dofinansowanie szkoleth i kurséw specjalistycznych dla oséb zajmujacych sie
uzaleznieniami i przemoca domowg,

- Organizacja . szkolern dia poszczegélnych grup zawodowych np., pedagogow
szkolnych stykajacych sie z problemem przemocy domowej i alkoholizmu

- Popieranie i udzial w ogédlnopolskich i lokalnych inicjatywach przeciwdzialania
przemocy i wspdipraca réznych instytucji w tej dziedzinie

- Zbieranie | udzielanie informacji na temat dostepu do wszechstronnej pomocy dla
0s6b uzaleznionych i ofiar przemocy

- Wspoldziatanie z OPS w udzielaniu bezposredniej pomocy finansowej rodzinem
z problemem

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajed sportowych a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
w programach pozalekeyjnych:

- Organizowanie i prowadzenie na terenie szkét i innych placowek
o$wiatowo-wychowawczych programéw profilaktycznych dia dzieci, miodziezy i ich
rodzicow

- Prowadzenie dziatan profilaktycznych dla dzieci i miodziezy z grup ryzyka (rodziny
alkoholowe, Zespdt Ognisk Wychowawczych iinne)

- Finansowanie i organizowanie konkurséw i imprez kulturalnych i sportowych
w palcowkach oSwiatowych zwigzanych tematycznie z uzaleznieniami

- Wspieranie ksztalcenia w dziedzinie profilaktyki uzaleznie pedagogow szkolnych
i wychowawcow kilas

- Udzial w ogolnopolskich i lokalnych kampaniach edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki przeciwalkcholowej

- Prowadzenie Swietlic opiekunczo- wychowawczych dla dzieci i miodziezy z grup
ryzyka w rejonach zagrozonych patologig spoleczng

- Wigczenie do dzialati organizacji pozarzadowych, zwigzkdéw wyznaniowych
i  wszystkich instytucji mogacych pomdéc w  prowadzeniu  profilaktyki

~ przeciwalkoholowej wirod dzieci | mtodziezy

- Udostepnienie materiatéw edukacyjnych (ulotki, broszury) i prasy specjalistyczne;

- Udzielanie” pomocy materialnej w postaci stypendidéw uczniom zdolnym, z rodzin
biednych, patologicznych z problemem alkohclowym

- Stwarzanie dzieciom i miodziezy warunkéw do rozwijania wiasnych zainteresowan
i spedzania wolnego czasu bez alkoholu przez budowanie i remonty placow zabaw,
boisk sportowych i szkolnych, skate-parkéw i innych

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszefh i os6b fizycznych, pomagajacej
w rozwiazywaniu problemdw alkoholowych

- Wspieranie dziatalnosci klubdw Abstynenckich i Trzezwosciowych funkcjonujacych
w miescie

- Finansowanie dziatalnosci Jastrzebskiego Telefonu Zaufania ,Kontakt’

- Dofinansowanie biezacef dziatalnosci Ogniska Wychowawczego dla dzieci z rodzin
patologicznych

- Wspieranie dziatan profilaktycznych prowadzonych w miwécie

- Pomoc w dziatalno$ci szkoleniowe] prowadzonej w wybranych Srodowiskach

- Realizacja nowych programow profilaktycznych i szkolenie ich realizatorow

- Wspoblpraca w prowadzeniu | dofinansowanie  programow  profilaktyki
przeciwalkoholowsj i przemocy w rodzinie

-  Wspoldziatanie ze wszystkimi instytucjami, kiére chca i moga pomoéc
w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych pojawiajacych sie na terenie naszego
miasta ‘

- Wspoidzialanie z podmiotami odpowiedzialnymi za bezpieczefistwo publiczne
i ochrong zdrowia, wspGtuczestniczacymi w rozwigzywaniu pojawiajacych sie
probleméw alkcholowych w tym miedzy innymi doposazenie tych podmiotow w
specijalistyczne pojazdy wraz z wyposaZzeniem oraz inny sprzet wykorzystywany do
zapobiegania i rozwigzywania probleméw zwiazanych z alkoholizmem wérod
mieszkancow miasta

5. Podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia przepisow dotyczacych rekiamy,
promogji | sprzedazy napojow alkoholowych oraz substancji psychotropowych lub Srodkdw
odurzajgcych. =~ =~ - ' '

8. Ograniczanie dostepnosci do alkoholu poprzez limitowanie punkiow sprzedazy napojéw
zawierajgeych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) oraz ustalanie zasad usytuowania
miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkcholowych,
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Wspierania dziatan na rzecz zatrudnienia socjalnego ograniczajgcego wykluczenie
spoteczne o0s0b z problemem alkoholowym i czionkéw ich rodzin.

Rozdziat Ill
Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probiem&éw Alkoholowych
Wydziat Zdrowia i Polityki Spofecznej - Peinomocnik Prezydenta Miasta do spraw
rozwigzywania problemow alkoholowych, ktérego zadaniem jest:
a. Drziafanie na rzecz fworzenia i wzmachiania lokalnej koalicji trzezwos$ci, szukanie
poparcia dla dziafaf na rzecz zmniejszenia rozmiarow problemdw alkoholowych
b. Inicjowanie | wspieranie merytoryczne i finansowe dziafan profilaktycznych na
terenie szkdt i placowek osdwiatowo-wychowawczych
¢. Gromadzenie i upowszechnianie informacji 0 programach i podmiotach dziatajgcych
na rzecz profilaktyki i uzaleznien | wspdlpraca z nimi i finansowanie biuletynu
profilaktycznego
d. Przygotowanie wspdinie z Miejskg Komisjg Rozquzywanla Probleméw
Alkoholowych i przekladanie Prezydentown Miasta:
- projektu Gminnego Programu
- projektu preliminarza na jego wykonanie
- sprawozdania z jego realizaciji
e. Wspieranie  merytoryczne | finansowe  programéw  terapeutycznych
I interwencyjnych realizowanych przez instytucje, organizacje i podmioty
pozarzadowe ha terenie gminy
f.  Kontrolowanie przebiegu realizacji Gminnego Programu oraz wykorzystania
$rodkéw finansowych przez instytucje i podmioty realizujace poszczegéine zadania
Miejska Komnisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych, ktérej zadaniem jest:
a. Wspditworzenie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
b. Wydawanie opinii dotyczacych wydawania zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza miejscem
sprzedaZy ¢o do ich zgodnosci z uchwatami Rady Miasta
c. Podejmowanie czynnosci zZmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie
tecznictwa odwykowego
d. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacej
przéciwdziataniu alkoholizmowi
e. Prowadzenie profilekfycznej dzialalino$ci  informacyjnej i edukacyjnej
w szczegoblnosci dla dzieci | mlodziezy ‘
f. ‘Podejmowanie dziatah majacych na celu zwigkszenie dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i ich rodzin
g. Wspieranie dzialan prowadzacych do ochrony przed przemoca w rodzinie
h. Wystepowanie z propozycjami odnoénie budzetu profilaktyki uzaleznier
i. Dokonywanie kontroli przestrzeganta zasad i warunkdw korzystania z zezwolefi

Zasady wyhagradzania czlionkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
a. Czlonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje
. wynagrodzenie za kazdorazowy udziat w posiedzeniu wyzej wymienionej Komisji
b. Wysokos¢ wynagrodzenia o ktérym mowa powyzej uzalezniona jest od
obowigzujace] wysokoéci minimalnego wynagrodzenia
c. Wynagrodzenie czionka Miejskiej Komisji za kazdorazowy udziat w jej posiedzeniu
wynosi 15% minimalnego wynagrodzenia
Instytucje, Organizacje Pozarzadowe i Ruchy Samopomocowe:
a’ Klub Abstynenta ,Arka”
W klubie prowadzona jest dzialalno§¢ majgca na celu podirzymywanie
w frzezwoséci czlonkéw klubu i wszystkich tych, ktérzy zgitaszaja sie do klubu po
pomoc w trzeZzwieniu, prowadzone sg zajecia warsztatowe i terapettyczne dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin oraz dzialania na rzecz promowania trzezwosci wsrod
mieszkancoéw miasta
b. Jastrzgbski Katoficki Kiub Trzezwosci dziatajacy przy parafii sw. Katarzyny
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Dziatalno$¢ klubu jest podobna jak klubu ,Arka”, dziatla on pod patronatem
proboszcza parafii $w. Katarzyny
c. Zespdt Ognisk Wychowczych
Znajduja tam pomoc i opieke dzieci z rodzin patologicznych, rozbitych
i z problemem alkcholowym
d. Oraz inne instytucje, organizacje i ruchy samopomocowe dzialajgce na terenie
miasta | prowadzace dziatainosé profilaktyczna dotyczaca uzaleznien
Niepubliczne Poradnie Leczenia Uzaleznief
Zgodnie z zawartymi kontraktami zatrudnieni tam specjali$ci udzielajg pomocy osobom
uzaleznionym, oraz ich rodzinom, prowadzg programy {erapeutyczne, leczenie
farmakologiczne oraz kieruja na leczenie w osrodkach zamknigtych, gdy istnieje taka
potrzeba.
Osrodek Pomocy Spolecznej, kibrego zadaniem jest:
a, udzielanie pomocy materiainej rodzinom dotknietym problemem uzaleznienia i
przemocy '
_b.  ulrzymanie kontakiu ze szkolami i pomoc dzieciom z rodzin patologicznych
. {alkoholizm, przemoc )
¢. udzielanie pomocy materialnej w formie stypendiéw uczniom biednym, zdoinym,
2 rodzin patologicznych z problemem alkoholowym
d. wspdlpraca z instytucjami udzielajgcymi pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom
patologicznym
Komenda Miejska Policji, Straz Miejska, Zakiad Kamny, ktére jako jednostki powotane do
kontroli przestrzégania prawa i porzadku publicznego majg kontakt z osobami
uzaleznionymi i rodzinami patologicznymi, oraz sg wiaczone do wspolpracy z Prokuratura i
Sadem. Dokonujg réwniez Kkontroli warunkdw sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy.
W ramach Prewencji Policja i Straz Miejska prowadzi w szkolach haszego miasta dziatania
profilaktyczne dotyczace uzaleznien i przemocy domowej, ktdre majg na celu ustrzec dzieci
i miodziez przed tymi zjawiskami.
Urzad Miasta i Miejski O$rodek Kultury, oraz inne instytucje, ktére poprzez organizowanie
imprez sportowych i kulturainych dajg mozliwos¢ spedzenia wolnego czasu bez alkoholu,
rozwifajg sportowe i Kulturalne zainteresowania oraz promujg styl zycia wolny od
uzalezniefi.
Urzad Miasta i placéwki oSwiatowe, ktérych dziatalno$¢ wychowawcza nakierowana jest na
eliminowanie Zzjawisk patologii spoftecznej. W szkotach prowadzone sa programy
edukacyjne i informacyjne z zakresu profilaktyki uzaleznien, prelekcje i pogadanki

_dotyczace zjawisk patologicznych takich jak przemoc domowa i alkcholizm, organizowane

s3 konkursy z tematyki uzaleznierh, w niektérych szkotach dziatajg $wietlice opiekunczo-
wychowawcze dla dzieci z rodzin patologicznych. Wszystkie te dzialania maja uswiadomié
dzieci | miodziez czym sq wszelki uzaleZnienia, do jakich niebezpieczenstw prowadzg | jak
sie przed nimi bronié.

Urzad Miasta organizuje lokalne kampanie promujace zdrowy i trzezwy styl zycia np.,
Jastrzebskie Dni Promocji Zdrowia, Jastrzebska Promenada Trzezwosci | inne.

Organizacje miodziezowe (np., ZHP, miodziezowe kluby sportowe i inne,), ktére w swoich
programach maijg dziatania promujgce Zycie bez uzywek i swoim dziataniem wskazujg co
robi¢ aby by¢ wolnym od nalogéw.

Urzad Miasta przygotowuje dia dzieci i miodziezy migjsca do spedzania woinego czasu bez
alkoholu np. boiska sportowe i szkolne, place zabaw.



: Rozdziat IV
Wydatki na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
| Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Zestawienie wydatkéw w rozbiciu na jednostki bezposrednio realizujgce zadania
Dziat 851 Rozdziat 85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi

1. Osrodek Pomocy Spolecznej
Pomoc rodzina z problemem alkoholowym w tym: 458.551,00
Swiadczenia spoleczne, stypendia oraz inne formy pomocy, szkolenia pracownikéw

2. Wydziat Informacji Kultury i Sportu

Dotacje dla stowarzyszen kulturalnych

i sportowych dzialajacych na terenie miasta 90.000,00
3. Zespdl Ognisk Wychowawczych

Pomoc dzieciom z rodzin patologicznym 269.436.00
4. Placéwki oswiatowe — szkoly 26.080,00

5. Szkoly podstawowe prowadzace $wistlice opiekuriczo-wychowawcze
484.044.00

6. Wydziat Zdrowia | Polityki Spolecznej - Petnomocnik Prezydenta ds. rozwiazywania
probleméw alkoholowych 226.072.00
Realizacja zadafr profilaktycznych na terenie miasta adresowanych do dzieci i miodziezy oraz

0s6b dorostych .

7. Poradnia Pedagogiczno - Psychologiczna -
Dziatalnosé telefonu zaufania Kontakt 25.817,00

8. Straz Miejska
Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkolach i w miescie 30.000.00
Razem1-8 1.610.000,00
Rozdziat V

Postanowienia koricowe

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania broblemc‘:w alkoholowych na 2011r. jest integralng
czescig Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Jastrzgbia - Zdroju na lata 2011 - 2015.






